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ｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐ；１１，１２．β犪犮狋犻狀ａｎｄ犎犛犔ｇｅｎｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ；Ｍｅａｎｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ；Ｍｅａｎｓｅｘｔｒｍｅｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．

３　E　¦

ＪＡＫ／ＳＴＡＴ[\§�>���îËA��ÿ

1`ËSÆêS

，́
1V£êSA�ï64

，
fê

SA��·»|ö³g¿

，
Çÿ¼=�ÏÃQ��

¬� ?S

［８］。ＡＧ４９０»�îËA�Ìîè;

，
§

�õ��îËV£���ÊØE

，
&¸I�¬ù½

WXÃ¿ÇÈAＪＡＫ２Qÿ]g¿ＳＴＡＴ３A`Ë

SVê

，
çÆ�ØＪＡＫ／ＳＴＡＴ��p�

。
y�H

ÿÎ

，ＪＡＫ２／ＳＴＡＴ３nr~~

，
ÜÝZN�¬\�

n

，
h±R�õäñ�

，
P�m ＨＤＬＣ�\�n

；

R�j³m犛犜犃犜３ÏÃ·è*2��ÿu

，
æ2

R� 1 h Ä Ô Ï Ã 犉犃犛 A * 2 ó � - � n

，

犘犘犃犚γÏÃ·è*2�-�n

，
+犎犛犔ÏÃ*2

0�-I?S

。

�;�Rõä>�æAR�Ë0<û&R�Ë

Êh£

（ＦＡＳ）SJa®£ ＡQë/ËPa®£

ＡÊhAR�Ë

［９］。ＰＰＡＲγ´R�WXgS�#

（
0<ÆR�WXÏÃ·èVêu

）
Þ�*2

，
ö´

UÚ¹WXmA¸Ø*2§°»R�WXgSAo

�µ¶

，
7ÎR¬¯är°»R�WX&¸IÏÃ

（
KR�t{���RE

）
A*2

［１０］。
VE%&I

R�£

（ＨＳＬ）»R�j³RjA«é£

，
>���

�Q��/�gj´1]ÀR�Ë

［１１］。Ｊｉa

［１２］
r

s

，ＰＰＡＲγõ�uáＪＡＫ２／ＳＴＡＴ３AêSr*

2

；
÷@@a

［１１］
ÿÎ

，
��R�j³m犎犛犔ÏÃA

X*2

，
<»¾XRst°»´1A

，
yzst0?

S

；
d � � � æ y � H � � Ï y ¼ ð

。ＪＡＫ２／

ＳＴＡＴ３��p�n ＡＧ４９０r~~

，
�¬\ÿ�æ

kú<=ÿÎA Ｌｅｐｔｉｎp�õ ＳＴＡＴ３Ayu

á

［１３］
��Ä¼ð

，
P�m ＨＤＬＣ�\ÿu

，
R�1

hÏÃ犉犃犛Q犘犘犃犚γ ｍＲＮＡA*2\ÿu

，
R

�gjÏÃ犎犛犔0��?S

。

y<=ÿÎ

，ＪＡＫ２／ＳＴＡＴ３p�FR�A1R

ÏÃrRjÏÃAuá{W,æ

，
æ2p�»wF

ö³R�ÄÔÏÃ�ST

，
%r´R�®µ¶m

A{WC~

，
8�p[t¼}<=

。

［
rsEF

］

［１］　ＬａｒｓｅｎＴ Ｍ，ＴｏｕｂｒｏＳ，ＡｓｔｒｕｐＡ．ＰＰＡＲｇａｍｍａａｇｏｎｉｓｔｓｉｎ

ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｔｙｐｅＩＩｄｉａｂｅｔｅｓ：ｉｓｉｎｃｒｅａｓｅｄｆａｔｎｅｓｓｃｏｍｍｅｎ

ｓｕｒａｔｅｗｉｔｈｌｏｎｇｔｅｒｍｅｆｆｉｃａｃｙ［Ｊ］．ＩｎｔＪＯｂｅｓ，２００３，２７：１４７

１６１．

（
mno４４p

）

８３ +,-.(/0))r

（
&'()*

）
!３７"


