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Ｔａｂｌｅ１　Ｄｉｅｔａｒｙｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎｏｆａｌｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｓｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｃｈｉｃｋｅｎｇｒｏｗｉｎｇｐｈａｓｅｓ ｇ／ｋｇ

ÅP

Ｉｎｇｒｅｄｉｅｎｔｓ

０～４À０－４ｗｅｅｋｓ ５～７À５－７ｗｅｅｋｓ

Ⅰ（ＣＫ） Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅰ（ＣＫ） Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

oÍ Ｍａｉｚｅｍｅａｌ ５８９．７ ５９４．７ ６０３．０ ５９１．１ ５７６．９ ６３６．３ ６４１．９ ６４７．４ ６３７．８ ６２５．９

ð¬ Ｗｈｅａｔｍｉｄｄｌｉｎｇａｎｄｒｅｄｄｏｇ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０

ÎÏＳｏｙｂｅａｎｍｅａｌ ２１８．１ ２１８．０ ２１５．７ ２１２．６ ２０９．２ １８１．０ １８０．０ １８０．０ １７７．０ １７４．１

ÏＣｏｔｔｏｎｓｅｅｄｍｅａｌ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０

®xÏＰｅａｎｕｔｍｅａｌ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０

oÍÖ×¬Ｃｏｒｎｇｌｕｔｅｎｍｅａｌ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ４０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０ ３０．０

Í¯Ｒｉｃｅｂｒａｎ － － － １７．９ ３８．２ － － － １５．４ ３２．９

ò�¥ñＣａＨＰＯ４ １６．３ １２．３ ８．２ ４．１ ０ １５．５ １１．６ ７．８ ３．９ ０

°¬Ｌｉｍｅｓｔｏｎｅ ７．９ ８．９ ９．５ １０．７ １２．１ ７．３ ８．２ ８．７ ９．８ １１．０

xàＳａｌｔ ３．５ ３．５ ３．５ ３．５ ３．５ ３．０ ３．０ ３．０ ３．０ ３．０

q��Ｐｈｙｔａｓｅ － ０．１ ０．１ ０．１ ０．１ － ０．１ ０．１ ０．１ ０．１

Î÷Ｓｏｙｏｉｌ ４．５ ２．５ － － － １６．９ １５．２ １３．０ １３．０ １３．０

ÄÚPＰｒｅｍｉｘ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０ １０．０

ã�Ｔｏｔａｌ １０００ １０００ １０００ １０００ １０００ １０００ １０００ １０００ １０００ １０００
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：０～４Àç���ｋｇ�¡[~xÈ�äóU

：
~xÈＡ１５３００ＩＵ，~xÈＤ３３７４０ＩＵ，~xÈＥ４０．８ＩＵ，~xÈＫ３５．１ｍｇ，~xÈ

Ｂ１３．４ｍｇ，~xÈＢ２１０．２ｍｇ，~xÈＢ６５．１ｍｇ，~xÈＢ１２０．０２０４ｍｇ，þ�１５．３ｍｇ，±�６１．２ｍｇ，x2È０．２０４ｍｇ，Î�１．７

ｍｇ；５～７Àç���ｋｇ�¡[~xÈ�äóU

：
~xÈＡ１３５００ＩＵ，~xÈＤ３３３００ＩＵ，~xÈＥ３６ＩＵ，~xÈＫ３４．５ｍｇ，~xÈ

Ｂ１３ｍｇ，~xÈＢ２９ｍｇ，~xÈＢ６４．５ｍｇ，~xÈＢ１２０．０１８ｍｇ，þ�１３．５ｍｇ，±�５４ｍｇ，x2È０．１８ｍｇ，Î�１．５ｍｇ。�ｋｇ�

¡[�ó¿È�äóU

：Ｍｎ１０８ｍｇ，Ｆｅ１００ｍｇ，Ｚｎ８８ｍｇ，Ｃｕ９．６ｍｇ，Ｉ０．３７４ｍｇ，Ｓｅ０．２２４ｍｇ。

Ｎｏｔｅ：Ｓｕｐｐｌｉｅｄｖｉｔａｍｉｎｓｆｏｒｐｅｒｋｉｌｏｇｒａｍｏｆｄｉｅｔｉｎ０－４ｗｅｅｋｓｃｈｉｃｋｓ：ＶＡ１５３００ＩＵ，ＶＤ３３７４０ＩＵ，ＶＥ４０．８ＩＵ，ＶＫ３５．１ｍｇ，ＶＢ１３．４ｍｇ，

ＶＢ２１０．２ｍｇ，ＶＢ６５．１ｍｇ，ＶＢ１２０．０２０４ｍｇ，ｐａｎｔｏｔｈｅｎｉｃ１５．３ｍｇ，ｎｉａｃｉｎ６１．２ｍｇ，ｂｉｏｔｉｎ０．２０４ｍｇ；ｆｏｌｉｃａｃｉｄ１．７ｍｇ；ｓｕｐｐｌｉｅｄｖｉｔａ

ｍｉｎｓｆｏｒｐｅｒｋｉｌｏｇｒａｍｏｆｄｉｅｔｉｎ５－７ｗｅｅｋｓｃｈｉｃｋｓ：ＶＡ１３５００ＩＵ，ＶＤ３３３００ＩＵ，ＶＥ３６ＩＵ，ＶＫ３４．５ｍｇ，ＶＢ１３ｍｇ，ＶＢ２９ｍｇ，ＶＢ６

４．５ｍｇ，ＶＢ１２０．０１８ｍｇ，ｐａｎｔｏｔｈｅｎｉｃ１３．５ｍｇ，ｎｉａｃｉｎ５４ｍｇ，ｂｉｏｔｉｎ０．１８ｍｇ，ｆｏｌｉｃａｃｉｄ１．５ｍｇ．Ｓｕｐｐｌｉｅｄｔｒａｃｅｅｌｅｍｅｎｔｓｆｏｒｐｅｒｋｉｌｏ

ｇｒａｍｏｆｄｉｅｔ：ｍａｎｇａｎｅｓｅ１０８ｍｇ；ｉｒｏｎ１００ｍｇ；ｚｉｎｃ８８ｍｇ；ｃｏｐｐｅｒ９．６ｍｇ；ｉｏｄｉｎｅ０．３７４ｍｇ；ｓｅｌｅｎｉｕｍ０．２２４ｍｇ．
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Ⅰ（ＣＫ） Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅰ（ＣＫ） Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

DY�

／（ＭＪ·ｋｇ－１）ＭＥ １１．７８ １１．７８ １１．７８ １１．７８ １１．７８ １２．３６ １２．３４ １２．３３ １２．３５ １２．３６

ðÖ×

／（ｇ·ｋｇ－１）ＣＰ ２１０．６ ２１０．６ ２１０．６ ２１０．６ ２１０．６ １８．５ １８５．０ １８５．０ １８５．０ １８５．０

ñ

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｃａ ９．０ ８．４ ７．６ ７．０ ６．４ ８．１ ７．９ ７．０ ６．２ ５．５

<ò

／（ｇ·ｋｇ－１）ＴＰ ６．８ ６．１ ５．４ ５．０ ４．６ ６．６ ５．９ ５．３ ４．７ ４．２

t$ò

／（ｇ·ｋｇ－１）ＡＰ ４．５ ４．２ ３．８ ３．２ ２．６ ４．２ ４．０ ３．６ ３．０ ２．４

ñ∶<òＣａ∶ＴＰｒａｔｉｏ １．３２ １．３８ １．４ １．４ １．３９ １．２３ １．３４ １．３２ １．３２ １．３１

ô��

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｌｙｓ １１．０ １１．１ １１．１ １１．１ １１．１ ９．８ ９．９ ９．９ ９．９ ９．９
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Ⅰ（ＣＫ） Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

０～４

�}~Yxó

／
（ｇ·ｄ－１）ＡＤＦＩ

７３．６±０．４５ａ ７３．７±０．５３ａ ７４．０±０．５１ａ ７２．２±０．３７ｂ ７１．６±０．３０ｂ

�ðS

／（ｇ·ｄ－１）

ＡＤＧ
４７．１±０．４１ａ ４６．２±０．７２ａ ４６．７±０．５２ａ ４６．８±０．７４ａ ４３．８±０．６６ｂ

PS_Ｆ／Ｇ １．５６±０．０３ａ １．６０±０．０２ａｂ １．５９±０．０１ａｂ １．５４±０．０２ａ １．６４±０．０３ｂ

５～７

�}~Yxó

／
（ｇ·ｄ－１）ＡＤＦＩ

１７０．０±１．０７ａ １７１．３±０．９２ａ １６９．８±０．９４ａ １６２．４±０．３７ｂ １６４．４±０．５２ｂ

�ðS

／（ｇ·ｄ－１）

ＡＤＧ
８３．１±１．０１ａｂ ８６．１±０．３９ａ ８６．３±３．４２ａ ７６．７±２．５４ｂｃ ７４．０±２．９３ｃ

PS_Ｆ／Ｇ ２．０５±０．０１ａｂ １．９９±０．０２ａ １．９７±０．０８ａ ２．１２±０．０７ａｂ ２．２３±０．０８ｂ

５～７

�}~Yxó

／
（ｇ·ｄ－１）ＡＤＦＩ

１１４．９±０．５９ａ １１６．１±０．６０ａ １１５．１±０．３５ａ １１０．９±０．１７ｂ １１１．４±０．１９ｂ

�ðS

／（ｇ·ｄ－１）

ＡＤＧ
６２．６±０．４９ａｂ ６３．３±０．４３ａ ６３．７±１．２８ａ ５９．６±１．０９ｂｃ ５６．７±１．３５ｃ

PS_Ｆ／Ｇ １．８４±０．０１ａ １．８３±０．０１ａ １．８１±０．０４ａ １．８６±０．０３ａ １．９７±０．０４ｂ
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；
uèvìS'
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，
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）
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Ｔａｂｌｅ４　Ｅｆｆｅｃｔｏｆｐｈｙｔａｓｅｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｏｎｔｉｂｉａｆｒｅｓｈｗｅｉｇｈｔ，ｔｉｂｉａｆａｔｆｒｅｅｗｅｉｇｈｔａｎｄｔｉｂｉａｆａｔｆｒｅｅ

ｒａｔｅｏｎｂｒｏｉｌｅｒｃｈｉｃｋｓｆｅｄｄｉｆｆｅｒｅｎｔｄｉｅｔａｒｙｉｎｏｒｇａｎｉｃｐｈｏｓｐｈｏｒｕｓｌｅｖｅｌｓ

yÜ

Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｓ

２８�� Ａｔ２８ｄｏｆａｇｅ ４２�� Ａｔ４２ｄｏｆａｇｅ

uèVS

／ｇ
Ｔｉｂｉａｆｒｅｓｈ

ｗｅｉｇｈｔ

uèvìS

／ｇ
Ｔｉｂｉａｆａｔｆｒｅｅ

ｗｅｉｇｈｔ

uèvìö

／％
Ｔｉｂｉａｆａｔｆｒｅｅ

ｒａｔｅ

uèVS

／ｇ
Ｔｉｂｉａｆｒｅｓｈ

ｗｅｉｇｈｔ

uèvìS
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Ⅱ ７．４７±０．１８ ２．８６±０．０９ａ １４．２７±１．９７ １２．５６±０．８７ ５．００±０．２８ ２１．３１±０．４８

Ⅲ ７．３６±０．３９ ２．８２±０．１２ａ １４．３７±２．３５ １３．５７±０．８４ ５．２８±０．２８ ２１．８２±１．４７

Ⅳ ７．７３±０．２４ ２．７４±０．１７ａ １６．４０±２．３０ １３．２１±０．１２ ４．９６±０．１４ ２１．９５±０．８４

Ⅴ ７．７６±０．２０ ２．１１±０．１５ｂ １６．９１±１．６２ １３．９０±０．６２ ４．９５±０．２０ ２２．１３±１．３４
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yÜ Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｓ

Ⅰ（ＣＫ） Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

２８��

Ａｔ２８ｏｆａｇｅ

7c

／（ｇ·ｋｇ－１）Ａｓｈ ４４１．１±１．００ａ ４４２．９±０．５４ａ ４４５．１±１．１０ａ ４２７．３±１．５０ａ ３９０．６±０．７５ｂ

ò

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｐ ６８．４±０．１１ ６９．７±０．２４ ６８．５±０．２７ ６８．１±０．０４ ６７．８±０．３６

ñ

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｃａ １４２．７±０．５８ １４５．１±０．８０ １５８．６±１．１３ １５７．７±０．８３ １４２．３±１．１３

�

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｍｇ ３．４±０．０１ ３．４±０．０１ ３．５±０．０３ ３．７±０．０３ ３．９±０．０５

{

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｃｕ ４．３５±０．１５ａ ４．５５±０．４４ａ ５．２７±０．４１ａｂ ５．２９±０．４４ａｂ ６．０８±０．４３ｂ

}

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｚｎ １６８．０８±４．２８ａ １６８．９２±３．３７ａ １７８．３３±９．７５ａ １８７．９７±７．７６ａ ２１６．５４±５．８８ｂ

|

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｆｅ １９０．９９±１３．３４ａ２９３．７５±３０．２ｂ ３０７．５６±２５．１８ｂ３３８．５５±６８．６１ｂ５２４．０１±１５．２３ｃ

z

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｍｎ ６．８６±０．２８ ６．９９±０．２６ ７．９１±０．７６ ８．３１±０．９８ ８．５２±０．７６

４２��

Ａｔ４２ｏｆａｇｅ
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／（ｇ·ｋｇ－１）Ａｓｈ ３７８．２±０．４６ ３９５．２±０．９５ ３８６．０±０．８５ ３８３．２±０．９０ ３６９．８±０．６２

ò

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｐ ６５．９±０．１２ ６７．５±０．１７ ６６．０±０．１５ ６５．０±０．１２ ６４．１±０．１３

ñ

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｃａ １２０．９±０．２３ １２８．１±０．３６ １２２．２±０．４９ １２１．３±０．３６ １２０．７±０．２６

�

／（ｇ·ｋｇ－１）Ｍｇ ３．０６±０．０１ａ ３．０７±０．０１ａ ３．１２±０．０１ａ ３．２０±０．０１ａ ３．６４±０．０３ｂ

{

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｃｕ ４．３１±０．２４ａ ７．１０±０．６３ｂ ７．１２±０．２１ｂ ６．２５±０．７１ｂ ４．３３±０．２５ａ

}

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｚｎ １３０．７５±４．６１ １３０．８６±２．５２ １３１．２９±５．０７ １２４．４５±４．９７ １２９．８４±３．３９

|

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｆｅ ２９９．８３±５０．４４ ２５６．８４±１２．２０ ２７４．９６±２１．６１ ２８９．２１±２７．６９ ３０１．１６±１７．８４

z

／（ｍｇ·ｋｇ－１）Ｍｎ ６．３６±０．０６ ６．４４±０．２０ ６．６３±０．６４ ６．８２±０．２９ ６．９５±０．１９
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Ⅰ（ＣＫ） ２３８．２４±７．５６ａ ３３０．７９±３１．２９

Ⅱ ２５３．５９±７．３４ａ ３５６．４１±４５．６１

Ⅲ ２３９．７３±１１．５２ａ ３３６．４４±２３．７７

Ⅳ ２２４．９０±６．８２ａ ３２７．６７±３３．５５

Ⅴ １６８．９５±１２．１４ｂ ２９６．０３±１７．３７
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