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绵羊睾酮和精液品质与微量元素 

，  的季节性变化 
、／ 

李青旺 王建辰 耿果霞 
(1西j 物科军焉 i 医学系．陕西杨凌7l2lo0) 

摘 要 公绵羊血浆睾酮(1、)水平在8～12月极显著地高于 1～7月(P<O．01)；平均射 

精量和精子活率在 9～3月均显著地高于4～8月(P<O．01)I精子畸形率和精子数在 9～1月 

与 2～8月有极显著差异(P<O．01)。血浆中锌、铜、锰水平在配种季节 8～1月明显地高于非 

配种季节的 6～7月(P<O．01)，井与配种季节开始后 T水平的升高和精液品质改善具有明 

显的相关性( 0 732，P<0．01； 0 7824，P<0．0l】。 
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近年来，尽管微量元素对于动物生殖影响的研究工作越来越引起人们的关注，但从目 

前的报道材料看，大多研究主要涉及单个微量元素的缺乏症及其单个微量元索或几种微 

量元素的简单混合，在日粮中添加之后对动物生殖的影响作用[“ 。对于公绵羊血浆中微 

量元素的季节性变化及其与血浆中T水平和精液品质全年变化的关系，国内外至今未见 

报道。为了探讨微量元索在提高公绵羊繁殖力方面的作用，本试验对公绵羊血浆中锌、铜、 

铁、锰、硒全年变化以及与其血浆睾酮和精液品质的季节性变化进行了研究。 

1 材料与方法 

1．1 试验羊的选择与管理 

随机选用健康、生殖机能正常的7只当地蒙古公绵羊(1．5～2岁)，单独饲养在西北 

农业大学固原陶庄科研基点的试验羊场(当地绵羊配种从7月下旬开始，翌年2～3月结 

束) 试验期间，保持饲养管理条件不变。 

1．2 样品采集 

血样采集 在试验期间．每隔 15 d采集血样 1次(0．5／~rao|·S--1肝素抗疑)，上午 

8：00～9：00采集后，立即在室温下离心(10 rain+3 200 r／rain)．吸取血浆，置于一2O c 

冰箱内保存，待测。 

精液采集及观察 精液用假阴道每月采集一次，重复2次。采集后，立即在配种室观 

察，记载精子活率(37~38"C)、精子畸形率、射精量和精子数。 

1．3 激素测定 

血浆T采用双抗体放射免疫法测定，激素药盒由中美合资天津九鼎医学生物工程有 
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限公司生产．计数采用 LKB公司生产的 1 272 C]]NIGAMMA计数器。激素质量控制数 

据：标准曲线 10～2 000 pg，标准曲线拟合度 r—e．9979，灵敏度 5．79 pg／'管，批内变异系 

数 6．29 ．批问变异系数 7．6 ，回收率 103．29>o． 

1．4 微量元素测定 

血浆中锌、铜、铁、锰含量采用日立 1 6o一80型原子吸收分光光谱法测定；硒含量采用 

850荧光分光光谱法测定。 

2 结果与分析 

2．1 血浆T的季节性变化 

公绵羊血浆 T水平全年变化十分明显(附图 1)。在非配种季节的 5～7月含量最低 

(0．91 g·L )，8月突然上升，9月达峰值(7．93 g·L )。此后逐渐降低，1月接近于5 

月的最低水平(1．775 g·L ) 其水平8～1 2月(5．38 g·L )极显著地高于1～7月 

(1．23 g·L～ ，P< O．O1) 

2．2 精液品质的季节性变化 

公绵羊精液品质季节性变化十分明显。射精量和精子活率在 9～3月(0．65 mL和 

76．20 )均极显著地高于4～8月(0．37 mL和64．07 ，P<O．01)。精子畸形率和精子数 

9～1月(3．54 和16．44×lO 个／mL)与 2～8月(13．96 和 9．87×10 mL)相比，差 

异十分显著(P<0．01)(附图2～5)。 

2．3 血浆锌、铜、锰、铁、硒的全年变化 

血浆中锌、铜、铁、锰、硒 5种微量元素季节性变化如附图6～10所示。从图中可以看 

出，锌含量在非配种季节的 6～7月(1．85 g·L )明显低于其他各月(10．36 g·L一，P< 

0．O1)，并从配种季节的8月开始升高；铜含量在 4～9月(1．29 g·L )虽有一定的渡动， 

但 明显地低 于配 种季 节 10～3月 (1．52 g·L一，P< 0．05)；铁 含量 7月最 低 

(2．36 g’L )，1 2月最高(7．05 g·L一，P<O．01)，其它月几乎处于平衡状态；锰含量在 

6月最低(100mg·L )，从配种季节的8月开始明显升高(230mg·L～，P<O．01)，8～ 

1月配种季节(200 mg·L )明显地高于非配种季节 2～7月(]40 mg·L_。，P<O．01)； 

硒含量 6月较低(1 6 mg·L )，然后逐渐升高，从配种季节的 8月开始，出现一个明显的 

峰值(20 mg·L一，P<O．01)，随后逐渐降低，]]月含量最低(]]mg·L )，12月又出现 
一

个明显的峰值(21 mg·L ) 

2．4 5种微量元素与T水平和精液品质的关系 

从上述试验结果看．血浆中的锌、铜、铁、锰、硒含量，特别是锌、铜、锰水平在配种季节 

8～1月明显地高于非配种季节的6～7月 <O．O1)，并与配种季节开始后T水平升高 

和精液品质改善具有明显地相关性 —0．7732，P<O．O1；r=0．7824，P<0．01)。血浆中 

硒含量在8月明显上升，与血浆中T水平的突然上升变化趋势十分一致。 

3 讨 论 

3． T与公绵羊生殖生理 

在本试验中，公绵羊血浆 T水平季节性变化十分明显，这与 Dufour 报道的结果基 
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附图1～10 公绵羊睾酮和精液品质及微量元素的季节性变化 

1 血浆 T水平；2．精于活率；3．射精量；4．精子畸彤牢；5．精子数·6．血浆锌含量 

7．血棠铜含量{8．血浆铁含量{9．血棠锰含量{lO．血浆硒含量 
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本一致 在8～12月一当血浆 T水平较高时．公绵羊的射精量、精子活率、精子数明显增 

加，精子畸形率显著降低；1～7月T水平下降时，公绵羊精液品质也明显降低。这充分表 

明，T是调节公绵羊精液品质的重要激素。 

3 2 锌与公绵羊生殖生理 

目前研究表明．锌是构成体内许多酶活性基团和辅基的主要成分，与 T的合成、分泌 

和精子生成有关的酶，例如睾丸中乳酸脱氢酶、苹果酸脱氢酶、醇脱氢酶、还原烟酰胺腺嘌 

呤二核苷酸心肌黄酶、透明质酸酶、精于中 n—D一甘露糖苷酶、腺苷酸环化酶、DNA和 

RNA聚合酶、碱性磷酸酶等的活性都与锌直接有关⋯。本试验中，在配种季节 8～1月，血 

浆中锌含量明显高于非配种季节6～7月。但在非配种季 3～4月，血浆锌又出现一个较大 

的波峰。表明锌可通过其在血浆中浓度的不同影响酶的括性，从而对公绵羊的生殖起调节 

功能。 

另外，锌可能直接作用于雄性动物的生殖过程。据 Piper等 报道，对公牛朴锌，结果 

明显地促进了睾丸的生长发育，并使每毫升精液中精子数，每次射精总精子数、精子插率 

分别提高 19．4 ．24．6 和 18．6 ．Underwood等 对公绵羊补锌．也获得了类似的结 

果。本研究中，当配种季节公绵羊血浆中锌含量较高时．血浆T水平明显升高，精液品质 

也得到明显地改善 对于公绵羊血浆中有关锌酶含量的季节性变化有待于进 步研究。 

3．3 铜与公绵羊生殖生理 

关于铜对雄性动物生殖的影响，目前认为：铜一方面通过酶的作用调节机体代谢，问 

接影响动物的生殖过程；另一方面可能通过调节内分泌机能来影响动物的生睿  。在本试 

验中一当公绵羊血浆铜古量在配种季节升高时，血浆T水平也升高 伴随血浆铜和T水平 

的升高，公绵羊射精量增加，精子活率明显提高，精子畸形率显著降低 这揭示，铜对于公 

绵羊生殖的影响，可能通过调节其机体代谢和内分泌功能两个方面来发挥其生理作用 

3 4 锰与公绵羊生殖生理 

锰可能通过参与类固醇激素合成而对公绵羊生殖起调节功能。据Doisyi报道 J，锰 

参与胆固醇的合成。动物缺锰时，胆固醇及其前体物合成受阻，从而导致性激素合成障碍。 

在本试验中，当配种季节 8～12月。血浆锰水平较高时，血浆T水平也明显较高。这表明， 

锰可能通过促进胆固醇合成影响睾酮的分泌调节公绵羊生殖功能。 

3．5 硒和铁与公绵羊生殖生理 

普遍认为，硒对于雄性生殖的影响．可能与其构成谷胱苷肽过氧化物酶促使机体内过 

氧化物还原成无毒的羟基化合物有关 公猪缺硒，可使精于数减少，活率降低，畸形精于数 

增加 。本试验中，随配种季节的开始(7月份)．血浆硒含量升高．配种季节的8月份，硒 

含量出现一个峰值 在配种季节盛期的 11月，硒含量突然降低到全年最低水平，然后 12 

月又突然上升。在配种季节的1～2月，一直维持较高水平。这表明，硒可能通过酶的作用 

直接或间接调节着公绵羊的生殖过程。11月硒含量突然下降，正是公绵羊配种旺期．精液 

品质全年最好的时期，这可能由于该时期公绵羊代谢旺盛，体内需要大量的谷胱苷肽过氧 

化物酶还原过氧化物成为无毒的羟基化合物而引起 

关于铁对于公绵羊生殖的影响，据 Stockouski等 和Gragle等 对公猪、公牛试验 

表明：朴铁可明显地提高其射精量和精子浓度。本研究中．在配种季节的 8月，血浆铁含量 
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升高，12月达到全年最高水平。但在非配种季节的4～6月．血浆铁水平仍处于一个较高 

水平。因此，有关铁对公绵羊生殖的影响有待于进一步研究 
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Abstract The level of plasma testosterone was significantly higher in Aug．～Dec． 

than that in Jan．～July(P<0．01)in ram．The average ejaculate volume and sperm 

motility were higher in Sept．～Mar．than those in Apr．～A g．(P< 0．01)，respectively． 

The differences were significant between Sept．～Jan．and Feb．～ Aug．(P< 0．01)for 

the percentages of abnormal sperm and the sperm number per ejaculation，respectively． 

The concentration of plasma zinc was lower in June~July than that in other months( 

< 0．01)．The concentration of plasma copper in Apr．～Sept．was lower than that in 

Oct．～Mar．The lowest level of plasma iron wag found in July and the highest in Dee． 

Plasma manganese level was higher in Aug． ～ Nov， than that in Feb． ～ July 

(P<0．01)．The peak level of plasma selenium was found in Aug．The results suggest 

ed that concentrations of plasma zinc，copper and manganese were significantly higher in 

Aug．～Jan．than those in June-~July (P< 0．01)，which were highly associated with 

fluctuation of plasma testosterone level and changes of seminal quality(r= 0．7732， < 

一1l 01；r一0．7824，P<0．01)． 

Key words ram．plasma，sperm ，seminal quelity，trace mineraI 
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