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三颗针提取物对肉仔鸡抗氧化水平
和脂类代谢的影响
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　　[摘　要 ]　将 300 只1 日龄艾维茵肉仔鸡随机分为5 组, 每组6 个重复, 每重复10 只鸡, 公母各半, 分别饲喂基

础日粮+ 5 m gökg 阿维拉霉素及基础日粮+ 0. 5, 2. 0, 3. 5 或 5. 0 gökg 三颗针提取物, 饲养试验进行 7 周后屠宰, 研

究日粮中添加不同剂量三颗针提取物对肉仔鸡生长、脂类代谢和抗氧化水平的影响。结果表明, 与日粮中添加阿维

拉霉素相比, 添加不同量三颗针提取物的肉仔鸡 7 周平均死淘率、7 周末体重、日增重、料重比均无显著差异 (P > 0.

05) , 添加三颗针提取物 3. 5 和 5. 0 gökg 试验组显著降低了肉仔鸡的采食量 (P < 0. 05) ; 添加三颗针提取物的各组

肉仔鸡肝脏和胸肌、腿肌中SOD 活性极显著提高 (P < 0. 01) , 肝脏中GSH 2PX 活性显著 (P < 0. 05)或极显著提高 (P

< 0. 01) , 添加三棵针提取物2. 0, 3. 5 和5. 0 gökg 组肝脏中M DA 含量极显著降低 (P < 0. 01) ; 添加三棵针提取物的

各组血清TC 含量极显著降低 (P < 0. 01) , 添加量为 3. 5 和 5. 0 gökg 组的血清HDL 2C 含量极显著提高 (P < 0. 01) ,

添加量为3. 5 和5. 0 gökg (P < 0. 01)、0. 5 和2. 0 gökg (P < 0. 05)血清T G 含量极显著或显著降低。综上所述, 肉仔鸡

日粮中添加三颗针提取物可以达到添加阿维拉霉素的促生长效果; 三颗针提取物可以显著增强肉仔鸡机体的抗氧

化水平, 降低血液甘油三酯和总胆固醇含量, 促进机体的脂类代谢。
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　　近年来, 随着人们对食品安全的广泛关注, 中草

药饲料添加剂以其天然性、无耐药性及多功能性, 成

为国内外研究的热点。

三颗针 (B erberis vernae Schneid)属于抗菌消炎

类中草药, 主要含有以小檗碱为主的生物碱活性物

质。大量研究表明, 小檗碱具有抗炎[1 ]、抗高血压[2 ]、

抗肿瘤[3 ]、降血脂[4 ]、治疗糖尿病[5 ]以及影响消化系

统[6 ]等作用。一些研究表明, 小檗碱的生理有益作用

可能与其抗氧化特性有关, 小檗碱抗脑缺血作用[7 ]、

对氧化应激损伤中枢神经细胞的保护作用[8 ]以及抗

炎作用[9 ]可能与其抑制自由基的产生有关; 小檗碱

的降血脂作用与提高机体抗氧化能力和促进脂类代

谢有关[10 ]。

以往对小檗碱作用特性的研究主要集中在鼠的

病理模型和人的临床治疗上, 而以畜禽为对象的研

究少见报道。本试验研究了不同剂量三颗针提取物

对肉仔鸡生长、抗氧化水平及脂类代谢的影响, 以期

为三棵针开发为饲料添加剂奠定基础。

1　材料与方法

1. 1　三颗针提取物的制备

　　选用三颗针的根, 洗净、晾干、粉碎, 加水煎煮 3

次, 煎煮液浓缩、干燥而成三颗针提取物, 经高效液

相色谱法测定, 提取物中含小檗碱198 gökg。

1. 2　试验动物

供试300 只肉仔鸡为1 日龄艾维茵肉仔鸡。

1. 3　试验设计

将供试鸡按体重、性别随机分成 5 组, 每组 6 个

重复, 每重复10 只鸡, 公母各半, 共进行 7 周的饲养

试验。对照组 (CK)饲喂基础日粮+ 5 m gökg 阿维拉

霉素, 试验É～ Ì 组饲粮分别为基础日粮+ 0. 5,

2. 0, 3. 5 和5. 0 gökg 三颗针提取物。基础日粮配方

及其营养成分 (计算值)见表1。

1. 4　样品制备

于7 周龄时每处理随机取 6 只鸡 (每重复 1 只)

屠宰, 采血, 制备血清。取同侧胸肌、腿肌和肝脏样品
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各50 g 左右, 所有样品于- 80 ℃保存。
表 1　试验饲粮配方及其营养成分

T able 1　Compo sit ion and nu trien t in basic diet

原料名称
Ingredien t

含量ö(g·kg- 1) Con ten t

0～ 3 周
W eek 0～ 3

4～ 6 周
W eek 4～ 6

7 周
W eek 7

　营养水平
N utrien t level

含量 Conten t

0～ 3 周
W eek 0～ 3

4～ 6 周
W eek 4～ 6

7 周
W eek 7

玉米 Co rn 570. 0 590. 0 650. 0 代谢能ö(M J·kg- 1) M E 12. 13 12. 51 12. 76

豆粕 Soybean m eal 356. 0 349. 0 290. 0 粗蛋白ö(g·kg- 1) CP 220. 1 200. 2 180. 0

鱼粉 F ish m eal 30. 0 30. 0 30. 0 钙ö(g·kg- 1) Ca 10. 0 9. 0 8. 0

CaH PO 4 14. 0 16. 0 15. 0 有效磷ö(g·kg- 1) A P 4. 6 4. 1 3. 9

石粉 L im estone 10. 0 10. 0 10. 0 赖氨酸ö(g·kg- 1) L ys 11. 8 10. 4 9. 0

食盐 Salt 3. 0 3. 0 3. 0 蛋氨酸 + 胱氨酸ö( g · kg- 1 )
M et+ Cys

6. 5 5. 8 5. 3

大豆油 Soy o il 7. 0 22. 0 22. 0

预混料 P rem ix 10. 0 10. 0 10. 0

　　注: 预混料向每千克全价料中提供微量成分: 维生素A 150 000 IU ; 维生素D 339 000 IU ; 维生素E 300 IU ; 维生素K330 m g; 维生素B 124 m g;

维生素B 290 m g; 维生素B 645 m g; 维生素B 120. 2 m g; 泛酸300 m g; 烟酸450 m g; 叶酸12 m g; 生物素1. 8 m g; 胆碱7 g; 锰100 m g, 铜8 m g,

锌40 m g, 铁80 m g, 碘0. 35 m g, 硒0. 15 m g。

N o te: T he m icro componen ts in diet per k ilogram p rovided by p rem ix include: VA 150 000 IU ; D 339 000 IU ; V E 300 IU ; K330 m g; B 124 m g;

B 2 90 m g; B 645 m g; B 120. 2 m g; Pan to then ic acid 300 m g; N ico tin ic acid 450 m g; Fo lic acid 12 m g; B io tin 1. 8 m g; Cho line 7 g;M n 100

m g, Cu 8 m g, Zn 40 m g, Fe 80 m g, I 0. 35 m g, Se 0. 15 m g.

1. 5　指标测定

测定初始与结束时每重复鸡体重, 记录试验期

各组死淘数, 计算各组平均日增重、平均耗料量、料

重比和死淘率。

超氧化物歧化酶 (SOD )活性采用黄嘌呤氧化酶

法 (见试剂盒说明书) 测定, 试剂盒购自南京建成生

物工程研究所, 酶活性单位 (U ) 为每毫克组织蛋白

在 1 mL 反应液中 SOD 抑制率达 50% 时所对应的

SOD 量为1 个SOD 活性单位。谷胱甘肽过氧化物酶

(GSH 2PX)活性采用H afenm an 改进法 (见试剂盒说

明书) 测定, 试剂盒购自南京建成生物工程研究所,

酶活力单位定义为每毫克组织蛋白在 37 ℃反应 5

m in, 扣除非酶反应的作用后, 使反应体系中GSH 2
PX 浓度降低 1 Λmo löL 为 1 个GSH 2PX 活性单位。

丙二醛 (M DA )含量采用TBA 法 (见试剂盒说明书)

测定, 试剂盒购自南京建成生物工程研究所。血清中

甘油三酯 (T G)、总胆固醇 (TC)、高密度脂蛋白胆固

醇 (HDL 2C)、低密度脂蛋白胆固醇 (LDL 2C) 含量采

用H ITA CH I 7170A 全自动生化分析仪测定。

1. 6　数据处理

试验数据以“平均值±标准差”表示, 采用SA S

(8. 0)统计软件对各数据进行方差分析和D uncan 氏

多重比较。

2　结果与分析

2. 1　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡死

淘率和生长性能的影响

　　饲料中添加不同量三棵针提取物后, 其对肉仔

鸡死淘率和生长性能的影响结果如表2 所示。

表 2　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡死淘率和生长性能的影响

T able 2　Effects of addit ions of radix berberidis abstract on mo rta lity and cu lling rate,

grow th perfo rm ance of differen t group s

处理
T reatm en t

死淘率ö%
M o rtality and

cu lling rate

初重ög
H atch w eigh t

末重ög
F in ish w eigh t

日增重ög
AD G

日均采食量ög
AD F I

料重比
Feedögain

CK 5. 00±5. 48 a 40. 53±0. 77 a 2 339. 19±123. 11 a 46. 91±2. 51 a 80. 18±6. 63 a 1. 76±0. 09 a
É 6. 67±5. 16 a 41. 30±3. 53 a 2 379. 52±97. 46 a 47. 22±2. 01 a 80. 88±6. 89 a 1. 80±0. 14 a
Ê 5. 00±5. 48 a 41. 05±0. 63 a 2 326. 59±84. 73 a 46. 64±1. 72 a 86. 73±4. 83 a 1. 75±0. 09 a
Ë 5. 00±5. 48 a 40. 80±2. 46 a 2 276. 57±134. 57 a 45. 63±2. 76 a 77. 81±6. 15 b 1. 76±0. 11 a
Ì 8. 33±4. 08 a 40. 70±2. 34 a 2 309. 33±49. 42 a 46. 30±1. 03 a 78. 57±5. 52 b 1. 75±0. 05 a

　　注: 同列数据肩标不同小写字母者表示差异显著 (P < 0. 05)。下表同。

N o te: Statist ics w ith differen t sm all letters superscrip t show sign ifican tly differen t (P < 0. 05). T he fo llow ing tab les are the sam e.

　　由表 2 可知, 7 周肉仔鸡死淘率以试验Ì 组最 高, 但各组间差异不显著 (P > 0. 05)。与饲粮中添加
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阿维拉霉素相比, 添加不同量三颗针提取物对肉仔

鸡 7 周末体重、日增重、料重比均无显著 (P > 0. 05)

影响, 但添加 3. 5 和 5. 0 gökg 三颗针提取物可显著

降低肉仔鸡的采食量 (P < 0. 05)。

2. 2　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡抗

氧化水平的影响

　　由表3 可知, 与饲粮中添加阿维拉霉素相比, 所

有添加三颗针提取物的肉仔鸡肝脏中, SOD 活性均

极显著提高 (P < 0. 01) , GSH 2PX 活性极显著 (0. 5,

2. 0 和5. 0 gökg 组)或显著 (3. 5 gökg 组)提高; 添加

2. 0, 3. 5 和5. 0 gökg 三颗针提取物组的肉仔鸡肝脏

中M DA 含量极显著降低 (P < 0. 01)。

表 3　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡肝脏中GSH 2PX, SOD 活性和M DA 含量的影响

T able 3　Effects of addit ions of radix berberidis abstract on activit ies of GSH 2PX, SOD and M DA conten ts in liver

处理
T reatm en t GSH 2PXöU SOD öU M DA ö

(nmo l·m g- 1)
处理

T reatm en t GSH 2PXöU SOD öU M DA ö
(nmo l·m g- 1)

CK 4. 35±0. 41 Cd 276. 31±21. 76 B 3. 02±0. 17 A Ë 5. 00±0. 56 BCc 380. 07±6. 93 A 2. 49±0. 26 B

É 5. 61±0. 57 A bb 368. 34±3. 53 A 2. 77±0. 39 AB Ì 5. 41±0. 37 Bbc 382. 28±17. 39 A 2. 50± 0. 20 B

Ê 6. 22±0. 39 A a 370. 26±9. 37 A 2. 47±0. 13 B

　　注: 同列数据肩标不同大写字母者表示差异极显著 (P < 0. 01)。下表同。

N o te: D ate w ith differen t cap ital letter superscrip t show ex trem ely sign ifican t differen t (P < 0. 01). T he fo llow ing tab les is the sam e.

　　由表 4 可知, 饲粮中添加三颗针提取物各组的

胸肌和腿肌中, SOD 活性均极显著高于对照组 (P <

0. 01) , 而M DA 含量在各组间差异不显著 ( P >

0. 05)。
表 4　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡肌肉中 SOD 活性和M DA 含量的影响

T able 4　Effects of addit ions of radix berberidis abstract on SOD activit ies

and M DA conten ts of differen t group s in m uscles

处理
T reatm en t

胸肌 B reast m uscle 腿肌 T h igh m uscle

SOD öU M DA ö(nmo l·m g- 1) SOD öU M DA ö(nmo l·m g- 1)

CK 10. 55±1. 71 B 0. 74±0. 14 a 17. 53±2. 35 B 0. 74±0. 09 a

É 33. 09±2. 21 A 0. 74±0. 12 a 34. 46±2. 00 A 0. 91±0. 08 a

Ê 35. 55±2. 35 A 0. 74±0. 16 a 35. 04±5. 35 A 0. 89±0. 19 a

Ë 33. 28±1. 44 A 0. 66±0. 13 a 35. 33±0. 66 A 0. 92±0. 17 a

Ì 33. 88±3. 17 A 0. 58±0. 13 a 35. 53±5. 69 A 0. 73±0. 20 a

2. 3　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡脂

类代谢的影响

　　由表5 可知, 与对照组相比, 饲粮中添加 3. 5 和

5. 0 gökg 三颗针提取物的试验组血清T G 含量极显

著降低 (P < 0. 01) , 添加0. 5 和2. 0 gökg 组血清T G

含量显著降低 (P < 0. 05) ; 添加三棵针提取物的各

组血清TC 含量均极显著降低 (P < 0. 01) ; 3. 5 和 5.

0 gökg 组血清HDL 2C 含量极显著提高 (P < 0. 01) ;

随三颗针提取物添加量的增加, 血清LDL 2C 呈下降

趋势, 其 中 5. 0 gökg 组 极 显 著 低 于 对 照 组

(P < 0. 01)。

表 5　饲粮中添加不同量三棵针提取物对肉仔鸡血清T G, TC, HDL 2C 和LDL 2C 含量的影响

T able 5　Effects of addit ions of radix berberidis abstract on con ten ts of T G, TC,

HDL 2C,LDL 2C of differen t group s in serum mmo löL

处理 T reatm en t T G TC HDL 2C LDL 2C

CK 0. 45±0. 09 A a 3. 60±0. 26 A a 1. 83±0. 23 Cb 0. 58±0. 05 A ab

É 0. 35±0. 04 ABb 3. 12±0. 14 Bb 1. 99±0. 26 BbC 0. 62±0. 13 A a

Ê 0. 38±0. 07 ABb 2. 94±0. 26 BbCc 2. 01±0. 21 ABbC 0. 60±0. 08 A ab

Ë 0. 30±0. 04 Bb 2. 74±0. 27 Cc 2. 26±0. 13 A aB 0. 50±0. 06 ABbc

Ì 0. 33±0. 07 Bb 2. 95±0. 19 BbCc 2. 32±0. 12 A a 0. 43±0. 09 Bc

3　讨论与结论
中草药添加剂含有多种养分和活性物质, 能加

速动物机体的新陈代谢, 促进其生长, 提高其生产性

能。有研究[11 ]表明, 中草药能增加肉鸡体重, 增加饲

料转化效率和机体的健康状态。本试验采用的三颗

针提取物是以小檗碱等生物碱为主的活性成分提取

物, 该活性成分具有抗菌、消炎、调节消化和免疫等

功效[1, 6, 12 ] , 具有抗生素的作用特点。阿维拉霉素是
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一种普遍使用的抗菌促生长剂, 具有稳定且显著的

防病和促生长效果, 可有效促进肉仔鸡的生长, 降低

鸡只死亡率[13 ]。从本试验结果可以得出, 添加三颗

针提取物的各组肉仔鸡死淘率、日增重和料重比与

添加阿维拉霉素组相比没有显著差异, 表明肉仔鸡

日粮中添加三颗针提取物可以达到与添加阿维拉霉

素相近的防病促生长效果, 三颗针提取物具有较好

的替代阿维拉霉素使用的效果。随三颗针提取物添

加量的增加, 肉仔鸡采食量开始有所上升, 在添加量

超过3. 5 gökg 后又呈现出显著下降趋势, 表明三颗

针提取物添加量的高低对肉仔鸡的采食量有一定影

响。

SOD 可清除动物体内产生的对细胞破坏力极

强的氧自由基, GSH 2PX 是机体内催化还原过氧化

氢的重要酶,M DA 是一种脂质过氧化物, 细胞内的

M DA 浓度是脂质过氧化强度和膜系统伤害程度的

重要指标[14 ]。肉鸡由于其营养及生理特点, 体内脂

质含量相对较高, 故易发生脂质过氧化反应, 产生较

多过氧化产物, 从而对机体造成一定的伤害。本试验

结果发现, 日粮中添加三颗针提取物可提高肉仔鸡

肝脏和肌肉中的SOD 和GSH 2PX 活性, 降低肝脏中

的M DA 水平。表明在饲喂三颗针提取物后, 机体清

除自由基的能力增强, 提高了肝脏和肌肉的抗氧化

水平, 此结果与吴俊芳等[8 ]、H uang 等[15 ]在小鼠方

面的研究结果相同。Su rai[16 ]的研究表明, 肉鸡日粮

中添加天然抗氧化剂对提高肉鸡抗氧化能力、维持

肉鸡生长非常重要。三颗针提取物显著提高了肉仔

鸡抗氧化水平, 这可能是其促进肉仔鸡生长的原因

之一。

中草药对脂质代谢有良好的调节作用。孙杰[4 ]、

殷峻等[17 ]研究认为, 小檗碱对试验大鼠的脂代谢有

显著的改善作用。LDL 为胆固醇的主要携带者,

HDL 可将肝外组织及血浆中的胆固醇运回肝脏代

谢。魏敬等[18 ]研究报道, 小檗碱调脂机制与提高介

导细胞对脂蛋白的摄取和代谢、维持血浆LDL 相对

稳定的水平有关。本试验结果表明, 饲粮中添加三颗

针提取物可使肉仔鸡血清中的T G, TC, LDL 2C 含

量降低, 使HDL 2C 升高。表明三颗针提取物能够阻

止胆固醇在血液中的沉积, 加速胆固醇的分解代谢,

降低肉仔鸡体内的T G 含量, 具有调节机体脂质代

谢、减少机体胆固醇含量的作用。

小檗碱调脂机制比较复杂。有报道[19 ]认为, 小

檗碱可与Α2 肾上腺素受体发挥作用, 调节肾上腺皮

质激素受体的表达, 抑制脂质生物合成[20 ]。另外也

可能通过减轻胰岛素抵抗, 提高胰岛素的敏感性, 改

善脂蛋白代谢中有关酶的活性, 发挥胰岛素对脂代

谢影响的最大效能, 达到调脂的效果[5 ]。本试验研究

表明, 三颗针提取物具有很好的清除自由基和降血

脂作用。三颗针提取物的降血脂作用可能与其提高

机体抗氧化能力, 减轻自由基对机体组织细胞的损

伤, 从而促进脂类代谢有关[10 ]。三颗针提取物降脂

作用的机制比较复杂, 且其活性成分多样, 对其机制

还需进一步深入研究和探讨。
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Effects of rad ix berberid is ab st ract on an t iox idan t level

and lip id m etabo lism of b ro ilers

W ANG Zh i-x iang1,W ANG Zh i-heng2,D ING J ing-hua1,L IU J ian -hua1

(1 Colleg e of A n im al H usband ry and V eterinary , H enan A g ricu ltu ra l U niversity , Z heng z hou, H eπnan 450002, Ch ina;

2 Colleg e of A n im al S cience and T echnology ,N orthw est A & F U niversity , Y ang ling , S haanx i 712100, Ch ina)

Abstract: T h ree hundred one2day2o ld A vian b ro ilers w ere u sed and divided in to five group s. Each

group had six repeats of ten b irds (f ive m ales and five fem ales). Group 1 w as fed a basal d iet supp lem en ted

w ith 5 m gökg avilam ycin. Group 2, 3, 4, 5 w ere fed a basal d iet supp lem en ted w ith 0. 5, 2. 0, 3. 5, 5. 0 gökg

radix berberid is ab stract respect ively. T he effects on an t i2ox idat ion level and lip id m etabo lism of radix

berberid is ab stract w ere studied. T he resu lts ind ica ted that there w ere no differences fo r mo rta lity and

cu lling ra te of 7 w eek s and w eigh t, average daily gain, feedögain ra t io betw een adding radix berberid is ab2
st ract and avilam ycin (P > 0. 05) a t the end of the 7th w eek. A dding 3. 5 and 5. 0 gökg radix berberid is ab2
st ract decreased the feed in take of b ro ilers (P < 0. 05). T he adding of rad ix berberid is ab stract cou ld in2
crease the levels of SOD in liver, b reast and th igh m u scles (P < 0. 01). T he act ivit ies of GSH 2PX in liver in2
creased by adding 0. 5, 2. 0, 5. 0 (P < 0. 01) and 3. 5 gökg (P < 0. 05) of rad ix berberid is ab stract comparing

w ith adding avilam ycin. T he con ten ts of M DA in liver decreased by adding 2. 0, 3. 5, 5. 0 gökg of rad ix

berberid is ab stract (P < 0. 01). T he con ten t of T G decreased by adding 3. 5, 5. 0 gökg (P < 0. 01) and 0. 5,

2. 0 gökg (P < 0. 05) of rad ix berberid is ab stract. T he con ten t of HDL 2C increased by adding 3. 5, 5. 0 gökg

(P < 0. 01). It w as concluded that rad ix berberid is ab stract cou ld p romo te the effects of avilam ycin on the

perfo rm ance of b ro ilers. T he radix berberid is ab stract cou ld increase the an t i2ox idan t level, decrease the

con ten t of TC and T G in body and imp rove the lip id m etabo lism of b ro ilers.

Key words: rad ix berberid is ab stract; b ro iler; an t i2ox idan t level; lip id m etabo lism
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