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沙地濒危植物长柄扁桃特性研究进展
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,

陕西 杨凌

〔摘 要 〕 对沙地濒危植物长柄扁桃的分布
、

植物学特性
、

生长发育规律
、

生理学特性
、

化学及药理学特性
、

生

物细胞学特性和综合利用等方面的研究状况进行了较系统地总结和分析
,

并对我国北部发展长柄扁桃的意义及值

得研究的问题提出了一些看法
。
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长柄扁桃 八柳 己
、 是

蔷薇 科 桃 属 柳 扁 桃 亚 属

落叶灌木
,

又名野樱桃
、

柄扁桃
、

毛樱

桃江门
,

主要分布在我国西北干早
、

半干旱地区山地和

沙漠地带
,

具有适应范围广
、

抗旱
、

固沙
、

抗风蚀能力

强等优良特性
。

在干旱沙漠地区栽培长柄扁桃既有

生态效益又有一定的经济效益
,

尤其对保土固沙具

有重要意义
。

目前
,

干旱是影响许多国家农林业发展的主要

因素
。

我 国干 早
、

半 干 旱地 区 占国 土 总 面 积 的
〔一习 ,

沙漠
、

戈 壁 和沙摸 化 土 地 面 积 已 达

万 “ ,

并且还正以每年
“
的速度迅

速增加
。

著名的毛乌素沙漠
,

从定边至窟野河
,

东西

长约
,

南北宽
,

因植被遭受破坏后就

地起沙
,

加上强风从内蒙古伊克昭盟搬运的沙粒
,

冬
、

春季强劲的西北风
,

使沙丘向东南移动
。

因此
,

治

理和控制土地沙漠化以及沙尘暴的发生
,

已成为函

待解决的环境问题
。

长柄扁桃作为适应我国西北干

旱
、

半干旱地区山地和沙地生态而 自然分布的一种

落叶灌木
,

由于沙漠淹没和人为的破坏
,

分布零散且

日趋绝迹
。

继 年版《内蒙古珍稀濒危植物图

谱 》将长柄扁桃列为二级濒危植物川后
,

李登武等仁端

在《黄土高原地区种子植物区系中的珍稀濒危植物

研究 》一文 中
,

也将长柄扁桃列为濒危植物种类
。

年在陕西神木县境内的毛乌素沙漠边沿
,

发现

有 长柄扁桃的分布
,

为进行这一濒危植

物的保护和利用研究提供了基础
。

本研究根据近年

来的相关报道
,

对长柄扁桃的特性进行了概述
,

以期

对长柄扁桃的进一步认识
、

研究和资源的开发利用

提供参考
。

形态特征与分布

形态特征

扁桃原产于小亚细亚
、

叙利亚
、

伊朗以及中亚细

亚一带
,

在世界约有 种
。

我国有普通扁桃
、 ‘

·

、 、

蒙古扁桃 柳
、

矮扁桃 。 、

长柄

扁桃 、 、

西康扁桃 。

和榆叶梅 。 种红
‘习。 除人工栽培

的普通扁桃外
,

我国的几种扁桃野生种均为灌木型
。

主要分布在浅山地带的阳坡
、

半阳坡和开阔谷地
,

喜

光
、

耐旱
、

耐瘩薄土壤
,

能在砾土
、

砾质土
、

石壁上生

长
,

但移栽不易成活
。

这几种扁桃野生种多为种子繁

殖
,

因此形态特征变异较大
。

长柄扁桃 ,’ ’ 为灌木
,

高约
,

多分枝
,

树皮灰褐色
,

稍纵向剥裂
,

嫩

枝浅褐色
,

常被短柔毛
。

单叶
,

互生或簇生于短枝上
,

叶片倒卵形或椭圆形
,

长 一
,

宽
,

先端锐尖或圆钝
,

基部宽楔形
,

边缘有锯齿
,

两面被

短柔毛
。

花单生于短枝上 尊筒宽钟状
,

长约
,

曹片三角状卵形 花小
,

单生
,

梗长
,

花瓣

粉红色
,

近 圆形
,

长约
,

先端圆形
,

基部具短

爪
,

月开花 雄蕊多数
,

长约 子房密被长柔

毛
,

花柱细长 核果近球形
,

稍扁
,

直径
,
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成熟时紫红色
,

顶端有小尖头
,

被毡毛
,

果肉薄
,

成熟

时开裂
,

果实 一 月成熟 果核卵球形
,

稍扁
,

浅褐

色
,

纵径
,

横径
,

厚
,

重
,

果壳坚硬
、

光滑
,

具稀浅的沟纹 果仁褐色
,

味

苦
,

直 径
,

仁 重
,

出 仁 率 为
·

” 。

地理分布

长柄扁桃部分分布于黑龙江
、

辽宁
、

吉林
、

内蒙

古等地
,

其作为药材主产于辽宁
、

河北
、

内蒙古 蒙古

高原东部
、

乌兰哈布高原
、

阴山
、

阴南黄土丘陵
、

鄂尔

多斯高原
、

阿拉善东部 等地陈
’。〕。 据 年前后的

调查 ’
‘川其分布带有两个 一是内蒙古的阴山山脉浅

山 区
,

沿山脉东西走向在长
,

宽 包

头市至固阳县的大庙公社 的整个范围内有分布
,

在

许多山坡上分布的几乎为纯扁桃林
。

二是分布在内

蒙占伊克昭盟的鄂托克旗
、

乌审旗到陕西北部长城

沿线 顶板
、

榆林
、

神木 的沙漠中
,

其中在榆林县孟

家湾乡西沙区的樱桃吃塔分布较为集中
,

其面积约
,

而其他地方由于沙漠淹没和人为破坏
,

长柄

扁桃分布零散
,

日趋绝迹 习。

生态分布

长柄扁桃分布的地区多是干草原地带的固定或

半固定沙地
,

石砾质阳坡及山麓
。

主要地貌为阶梯地

貌
,

地表风蚀
、

风积作用较强
。

分布区海拔高度为

一 年 日照时数达
,

最高气温
,

最低气温一
,

年平均温度

〔
、

,

总辐射为 年降雨量为
,

且 集中在
、

月份
,

年蒸发量为年降水量

的 一 倍 有效积温
,

绝对无霜期
,

年妻 级大风的 日数为 左右
,

年均风速

一
,

最大风速
,

多以西北风形式

在冬
、

春季节 「”
,

’ 〕出现
。

长柄扁桃也可生长在海拔为 一

高山地带
,

经引种驯化后可在软梁覆沙地
、

草原及荒

漠草原的石质阳坡
、

山地
、

山沟及杂木林中生长
,

有

时也可进人沙地
,

一般在水肥条件较好的土地上长

势良好
,

可作为公路边坡的生态防护带比
‘乙“ 。

层厚 气孔下陷 叶脉发达
,

在中脉维管束上下分布

着厚壁细胞团
,

栅栏组织发达
,

由五层长柱形细胞组

成
,

排列紧密
,

厚达 拼 ,

海绵组织细胞排

列疏松
,

具大的胞间隙
,

厚 拌
。

正是长柄扁

桃特殊的生理特点
,

使其具有早生植物特性 〔
’ , ’丑,

如其叶表皮外具柔毛和厚的角质层
,

气孔下陷
,

具有

减少蒸腾和提高光合效率的作用 叶脉发达
,

机械组

织发育良好
,

可适应水分的迅速运输
,

又可增加其机

械支持作用
,

防止风沙对植株的破坏
。

因此
,

长柄扁

桃的形态结构及生理特性使其对沙生环境有良好的

适应性
。

此外
,

长柄扁桃作为草原上主要的旱生灌木

之一
,

从其分布地区的气候特征可知
,

长柄扁桃具有

耐干旱
、

寒冷和土壤疮薄 ”一
’ 〕等生物生态特征

,

并

具有较强的防风固沙能力
。

对长柄扁桃种子进行的显微检定发现 其种皮

外表皮的石细胞侧面观为类圆形
、

类长方形
、

类三角

形
、

多角形
,

径向长 一 拌 ,

底部宽 一 拌 ,

突出于表皮层的部分呈半圆形
、

类方形
、

圆拱形
,

顶

端平坦或呈椭圆形
,

石细胞壁厚 一 产 ,

层纹细

密
,

底部壁厚 仁 ,

孔沟宽狭不一
,

较密且分布

均匀
,

胞腔内含橙色块状物 种皮外表皮的石细胞表

面观为圆形
、

椭圆形
,

侧壁孔沟较细密
,

成整齐的齿

状壁
。

对长柄扁桃种皮中部横切面镜检发现
,

内胚乳

细胞 层
,

种皮表皮石细胞常单个或 个散

生
。

在种皮粉末中
,

石细胞高 拌 ,

宽

“ ,

类圆形或贝壳形
,

大多数上部壁厚 一 拌 ,

纹孔少
,

底边薄
,

纹孔大
。

植物学特性

长柄扁桃根系发达
,

萌孽力强
,

抗风蚀耐沙埋
,

具有防风固沙的优良性能
。

笔者实地初步测量结果

表明
,

多年生长柄扁桃的根长达
。

叶为异面

叶
,

表面积与体积比小
,

叶片小而厚
,

厚度为 拜

左右
。

表皮细胞 层
,

排列紧密
,

外壁具短柔毛
,

角质

生长发育规律

据报道 弓,

长柄扁桃种子具有休眠特性
,

低温

沙藏 或者变温处理 一 个月以上出苗率较好
。

但

笔者在实验室的初步测定发现
,

长柄扁桃种子无休

眠特性
,

当取掉种壳
,

在一定湿度和 的温度条

件下
,

后种子发芽率达
。

种子萌发后首

先生根
,

当根长到一定长度时
,

子叶出土
,

约 一

长出真叶
。

生长 后总生长高度可达
,

总

扎根深度可达 。 。

长柄扁桃的根系从第 年

起
,

水平根分布远远超过树冠范围
,

根系的生长与地

上部生长交替进行
,

一年中根系生长有两个高峰 一

个是开花前 周至地上部枝条的快速生长前 另

一个是枝条停止生长和果实生长放慢时
。

通常情况

下
,

长柄扁桃叶芽萌动较花芽推迟 一
,

叶芽具

有早熟性
,

一年中可产生二次枝和三次枝
,

这种特性

在树的幼龄阶段表现得尤为突出
。

在果子成熟之前
,
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花芽与叶芽开始形成
,

至 月或 月初
,

形成顶端分

生组织
,

由此分别分化产生花芽或叶芽
。

在秋天和冬

天
,

花芽的发育要求适当的湿度
、

低温 以通过休眠

期
。

决定长柄扁桃开花时间早晚的因素有冬季寒冷

量
、

春季花前暖温量和芽生长时的温度临界值 方

面
,

具体条件因其生长地区气候条件的不同而有差

别
。

一般长柄扁桃于 月中旬至下旬开花
,

叶芽和花

芽同时展开或先花后叶
,

开花盛期为 月中旬 始果

期为 月初 果熟期为 月底 落叶期为 月下旬

至 月上旬
。

药材因其含有植物脂肪油而已为试验所证实外
,

一

些研究者正在对其进行消食药的药用试验研究
。

生理特性

关于长柄扁桃生理特性的研究 目前尚未见系统

的报道
。

符雅儒等吻三
、

苏世平等二
’〕在 自然降水条件

下
,

于植物生长季节测定了长柄扁桃叶组织的含水

量
。

结果表明
,

其叶片含水量为
,

束缚水含

量为
,

束缚水 自由水为
,

水势 一
,

蒸腾强度
· ,

水分饱和亏缺为
,

永久萎焉百分率为
。

而先锋固沙

植物花棒 的叶片含水量为
,

束缚水含量为
,

束缚水 自由水

为
,

水 势 为 一
,

蒸 腾 强 度 为
· ,

水分饱和亏缺为
,

永久萎焉

百分率为
。

与花棒相比
,

长柄扁桃的相应生

理指标均较低
,

这正是长柄扁桃在长期的系统发育

过程中形成的植物学特性决定的
。

化学及药理学特性

经化学测试发现
,

长柄扁桃种子含有氢氰贰
,

其

与杏仁贰 薄层层析的 值
一

致 果实

中 含 致 泻 成 分 郁 李 仁 贰
,

,

可广泛用于医疗
、

保健

方面
,

对气管炎
、

高血压
、

神经衰弱
、

肺炎
、

糖尿病等

有一定疗效
,

也可用来辅助治疗癌症 长柄扁桃种子

含有的苦扁桃球蛋白氢氯化物
,

可制成中成药治疗

流行病 毒性感 冒 种仁还 可 制成镇 静剂 和止 痛

剂
,

‘”〕。

长柄扁桃果仁味辛
、

苦
、

甘
,

性平
,

有缓泻
、

利尿

的功能
,

医学上用于治疗大便秘结
、

水肿
、

尿少
。

余伯阳 〕用 种郁李仁类中药材 麦李
、

长柄

扁桃
、

蒙古扁桃
、

李
、

欧李 对鼠小肠运动的影响进行

了药理比较
,

认为除蒙古扁桃对肠作用略次外
,

其他

种均对小肠运动有显著的促进作用
。

除扁桃种子

细胞学特性和分子生物学研究

细胞学特性

在分布于我国的 种扁桃属植物中
,

普通扁桃
、

蒙古扁桃
、

西康扁桃和矮扁桃的体细胞染色体数均

为
,

榆叶梅体细胞染色体数为 一
,

长柄

扁桃体细胞染色体数为 一 ‘
,

’习 。 即长柄扁桃与

榆叶梅为多倍体 长柄扁桃为十二倍体
,

榆叶梅为八

倍体
。

一般多倍体植物的抗旱
、

抗寒性较强
,

因此长

柄扁桃和榆叶梅多分布于西北干旱
、

寒冷地区
。

分子生物学

从程中平等〔“
,

月
、

赵剑波等邵 〕利用分子标记对

桃属植物种的识别及其亲缘关系分析得到的聚类图

可 以看到
,

长柄扁桃在聚类图外围
,

无论是从其起

源
,

还是从其形态特征
,

如叶倒卵形
、

有不整齐锯齿
、

绒毛多等
,

都证明其与桃属其他植物亲缘关系较远
。

马艳等嘟
·

, 」,

等 〕利用 分子标记技

术
,

对国内外 份扁桃材料的亲缘关系进行了鉴

定
。

结果表明
,

不同种以及不同品种的遗传距离不

同
,

在相似系数小于 时
,

大多数栽培品种聚为

一类
,

并可将野生扁桃组
、

苦巴旦组
、

榆叶梅及桃
、

中

国樱桃
、

欧洲甜樱桃分开
,

这说明了扁桃种间变异的

多样性
。

综合利用

毛乌素沙区地处半干旱和亚湿润干旱地区
,

受

蒙古高压控制
,

大陆性气候特征明显
,

冷热变化剧

烈
,

温差大
,

年降雨量少
,

年蒸发量

大
,

大旱现象发生频繁
,

风大而

多 平均风速 一
,

生态系统脆弱且不稳

定
,

加上人 口剧增及 自然资源的不合理利用
,

如滥

垦
、

滥伐
、

滥牧及滥用水资源等
,

破坏了土壤
、

植被
,

使脆 弱 的生 态环境 不断恶 化
,

从 而导致 土 地 沙

化
‘

,

’ 一 创现象 日趋严重
。

长柄扁桃适应性强
,

其抗

旱
、

抗寒性是毛乌素沙地 自然选择的结果
,

同时由于

长期的实生繁殖和 自然演化
,

已分离出许多长柄扁

桃无性系
,

对其综合开发和利用具有重要意义
。

毛乌素沙地的地理位置
,

沙的优势覆盖度与水

分特点
,

决定了这里的优势生活型是耐风沙与干旱

的灌木
。

因此
,

长柄扁桃可作为荒山
、

沙漠地区的造

林树种
。

刘志民呻口观察了西藏 日喀则引种的 个

固沙植物种播种当年的出苗情况
、

幼苗的形态特点
、
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地上部高生长和地下部深生长动态
,

其结果表明
,

长

柄扁桃幼苗对当地环境具有一定的适应性
,

且生长

良好
,

可用作抗沙植物
。

南炳辉 〕、杨保林阳 〕的研究

表明
,

长柄扁桃可作为防风固沙
、

保持水土
、

维持生

态环境的灌木在宁夏干旱半干旱风沙地区栽培
。

同

时
,

长柄扁桃也可用作扁桃育种的原始材料及嫁接

繁殖普通扁桃的砧木
。

长柄扁桃果仁含油量
,

油既可

食用
,

也可做工业用
。

年笔者对长柄扁桃的营

养成分进行了初步分析
,

发现其果仁含粗脂肪
,

粗蛋白
,

铁
,

锌
,

钙
,

这些指标含量均较普通扁

桃高
,

可用于加工营养保健食品
。

长柄扁桃枝条细长
、

下垂
,

花色美丽
,

可作为观

赏树种
,

在园林绿化上能充分显示其美化效果
。

也可

作为黄土 高原地 区公路边坡生态防护的灌木植

物吸
‘口。

因此
,

对长柄扁桃种子的萌发特性
、

繁殖
、

生理
、

生物产出的综合利用及沙区的栽植技术进行深人研

究
,

有利于长柄扁桃在植被恢复和沙区荒漠化治理

中的应用 对长柄扁桃种子产量的提高
、

长柄扁桃仁

的综合利用
、

长柄扁桃形态结构及部分生理与抗早

性的关系等进行深人探索
,

可为濒危植物长柄扁桃

资源的保护利用及其在沙区和黄土高原干早地区的

栽培提供理论依据
,

对充分利用长柄扁桃资源
,

发挥

其固沙
、

固土作用及沙区农林业可持续发展具有重

要意义
。

参考文献 〕
」 苏贵兴

,

姚玉卿 我国的野生扁桃资源 〕野生植物研究
, ,

一

仁 王 百田
,

王斌瑞 黄土高原干早半干早地区持续林业建设与降水资源合理利用 〔 〕北京 中国林业出版社
,

一

「」 胡新生
,

工世绩 树木水分胁迫生理耐早性研究进展及展望 月 林业科学
, ,

一
·

〔 』孙丽敏
,

侯旭光 干旱
、

半干早地区植被治沙造林技术措施 「月 防护林科技
, , 。一

〔 」熊 伟 王彦辉 于澎涛 树木水分利用效率研究进展仁」生态学杂志
, ·

一
·

仁 」 赵 一之 内蒙古珍稀濒危植物图谱 〕北京 中国农业科技出版社
,

一

「 李登武
,

党坤良
,

温仲明 黄土高原地区种子植物区系中的珍稀濒危植物研究〔月 西北植物学报
,

一

〔刚 郭春会
,

梅立新
,

张植
,

等 扁桃的园艺技术「 〕北京 中国标准出版社
,

一

仁 」温阳
,

吴喜发
,

王晶莹
,

等 几个乡土树种生物学生态学特性及育苗技术研究〔」内蒙古林业科技
, , 一

。

「 〕 姬仲亮 长柄扁桃和蒙古扁桃在我国自然分布区的调查 〕中国果树
, ,

一

」 刘孟军 中国野生果树 〕北京
,

中国农业出版社 一

仁 〕 刘志民 西藏 日喀则固沙植物引种的比较研究〔 中国沙漠
, ,

一

仁 」 南炳辉 沙地适生灌木萦殖栽培技术〔月 中国沙漠
, ,

一

仁 」 程中平
,

陈志伟
,

胡春根 利用分子标记对桃属植物种的识别及其亲缘关系分析 月 华中农业大学学报
· ,

〔 」 尚宗燕
,

苏贵兴 我国扁桃属植物的染色体数〔〕武汉植物学研究
, ,

一

「 」 越翠山
,

黄子深 藤格里沙漠主要早生植物早性结构的初步研究仁〕植物学报
· ,

一

「 〕俞德浚 中国植物志 第 卷 〕北京 科学出版社
,

一 示

」孙贵荣
,

自永祥 内蒙古生态建设与优良植物树种选择的探讨仁〕内蒙占林业科技
, 一

〔 」符雅濡
,

麻保林
,

王子玲
,

等 陕北风沙区 种乡土树种适应干旱环境的特性及利用前景仁〕中国沙漠
, 弓

,

弓 一

「 」 符雅儒
,

万子俊 沙地植物柄扁挑的生物学特性及引种栽培的研究〔〕西北植物学报
, ,

一

「 」 苏世平
,

李兰晓 沙地柏生物学和生态学特性的研究〔 西北林学院
, ,

〔 四 一

「 」 余伯阳 郁李仁类中药对小鼠小肠运动影响的比较研究〔〕中药材
, ,

一

「 〕 苏贵兴 我国的扁桃种质资源〔〕中国种业
, ,

一

」 程中平
,

程志伟
,

胡春根
,

等 利用 技术对新疆桃分类地位的探讨仁月 园艺学报
, ,

一

「门 赵剑波
,

姜 全
,

郭继英
,

等 分子标记鉴定桃种质亲缘关系的研究及展望〔」落叶果树
, ,

一

马 艳
,

马荣才 扁桃种质资源的 分析 〕果树学报
, ,

一
·

「 」 马 艳
,

董超华 扁桃种质资源研究进展【 〕河北科技师范学院学报
· ,

一

」 。 , , , 、 〔
’

〕
,

、
〔 」

, ,

一

「 」 漆喜林 陕西毛乌素沙地沙漠化治理现状及对策〔」陕西林业科技
, ,

一

仁 」 杨 光
,
一 ’

国栋
,

赵延宁 黄土丘陵沟壑区退耕还林的水土保持效益研究 —以陕西省吴旗县为例「月 内蒙古农业大学学报
。。 ,

一



第 期 郭春会等 沙地濒危植物长柄扁桃特性研究进展

〔 」 符亚儒
,

高保山 封文武 陕北愉林风沙区防风固沙体系结构配置与效益研究〔〕西北林学院学报
, , 一

」 王子玲
,

杨 伟
,

石长春 陕北愉林风沙区防风固沙休系结构优化研究〔月 西北林学院学报
, ,

一

〔 〕 杨保林 沙地反季节造林灌木苗萦育技术〔〕
·

宁夏农林科技
,

, 一
·

【 」 赵 珍 柄扁桃资源及其利用〔〕内蒙古林业科技
, ,

一 , , 一 , 一

亡 亡 叮 份
,

耐 名万 九 夕 , , 之 , , , ,

, , , ,

,

柳

上接第 页
一 一 一

’

一 , 一 , ,

一 , , 一

肠 、 , ,

叮 君 介岁
, ,

以

,

彻
‘ ’ ,

‘

’

, , , , 拌
、 、

、

, ,

。

,

一


