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锌对绵羊睾丸组织细胞和血浆激素水平的影响
李青旺 1　耿果霞 2　王建辰 2

( 1西北农业大学动物科学系 ; 2动物医学系 ,陕西杨凌 712100)

　　摘　要　研究了锌对公绵羊睾丸支持细胞、间质细胞大小以及血浆睾酮 ( T)和促黄体激

素 ( LH)水平的影响。 在公绵羊日粮中添加一定量锌后 ,试验组与对照组比较 ,睾丸支持细胞

核和质间细胞核 (长径×宽径 )分别增大 23. 38μm2和 12. 05μm2 (P < 0. 01) ;血浆 T和 LH

水平分别升高 15. 01%和 32. 65% (P < 0. 01)。结果表明 ,锌对于公绵羊睾丸组织细胞的发育

以及 LH和 T的分泌起着重要调节作用。
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临床研究表明 ,不育患者缺乏微量元素锌是不育症的主要病因之一
[1 ]
。大鼠锌缺乏可

导致睾丸萎缩及纤维化 ,第二性征发育不全 ,性成熟推迟
[2 ]
。公牛缺锌时 ,可引起睾丸生长

发育迟缓 ,发生可逆性的抑制 [3, 4 ]。公猪日粮中缺锌时 ,可降低睾丸重量以及睾丸、前列腺

中锌的含量。组织学研究表明 ,锌缺乏时睾丸生精上皮破坏 ,精子生成数量减少 [5 ]。从上述

报道材料看 ,微量元素锌对雄性动物的生殖功能起着重要调节作用。但是有关锌对于公绵

羊血浆 LH、 T水平以及睾丸支持细胞和间质细胞的影响 ,国内外至今未见报道。 仅赵幼

元
[6 ]
用不同浓度的锌对体外培养的鸡睾丸间质细胞 T的分泌进行了研究。本研究目的在

公绵羊日粮中添加一定量的锌 ,研究锌对其 LH的释放、睾丸组织结构和血浆 T水平的

影响 ,试图揭示锌对公绵羊生殖功能的影响机理。

1　材料与方法
1. 1　试验羊的选择与管理

　　选择健康、生殖机理正常蒙古公绵羊 (年龄 2～ 3岁 ) 14只 ,随机分为 2组 ,每组 7只。

对照组仅饲喂基础日粮 ,基础日粮中铜、锰、铁、硒含量均按饲养标准添加 ;试验组在每千

克基础日粮中添加 100 mg的锌。试验期间 ,均在西北农业大学固原陶庄科研基点试验羊

场饲养 ,试验从 1992年 2月到 8月结束 ,管理条件保持一致。

1. 2　血样采集

在试验期间 ,每隔 15 d,上午 8∶ 00～ 9∶ 00采集血样一次 (每毫升全血加 30单位肝

素抗凝 )。采集后 ,立即在室温下离心 ( 10 min, 3 200 r /min) ,吸取血浆 ,置于 - 20℃冰箱内

保存 ,待测。

1. 3　激素测定

血浆 T和 L H测定均采用双抗体放射免疫分析法 ,药盒由中美合资天津九鼎医学生

物工程有限公司生产 ,计数采用 LKB公司生产的 1272 CIIN IGAMMA计数器 ,质量控制
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数据见表 1.

表 1　二种激素质量控制数据

被测
激素

标准曲
线范围
( pg )

标准曲线
拟合度

( r)

灵敏度
( pg /管 )

批内变
异系数
(% )

批间变
异系数
(% )

回收率 (% )

水 血浆

T 10- 2000 0. 9979 5. 79 6. 29 7. 64 98. 33 103. 20

LH 5- 200 0. 9979 6. 70 7. 20 7. 80 97. 25 94. 10

1. 4　睾丸支持细胞和间质细胞核的测定

试验结束后 ,从试验和对照组各取 4只公绵羊 ,阉割其睾丸 ,立即固定于甲醛溶液中。

睾丸组织切片的制备采用常规方法
[ 7]
。睾丸支持细胞核和间质细胞核长径和短径用测微

尺测定 (比例 1∶ 1. 25) ,其大小各以 100个细胞计数平均值计算的。

1. 5　统计方法

试验组与对照组血浆 LH、 T水平以及与睾丸支持细胞与间质细胞间的差异均采用 t

检验分析。

2　结果与分析

2. 1　锌对公绵羊睾丸支持细胞和间质细胞的影响

　　公绵羊睾丸支持细胞核面积 ,试验组比对照组平均增大 23. 38μm
2 (P < 0. 01)。睾丸

间质细胞核面积 ,试验组比对照组增大 12. 05μm2 ( P < 0. 01) (表 2) ,并且试验组的间质

细胞数量也比对照组明显增多。

表 2　锌对公绵羊睾丸支持细胞和间质细胞的影响

组别
支持细胞核 间质细胞核

长 (μm) 宽 (μm) 面积 (μm2 ) 长 (μm) 宽 (μm ) 面积 (μm2 )

试验组 12. 41± 1. 04 8. 96± 1. 00 88. 96± 10. 97 9. 93± 0. 73 6. 30± 0. 70 48. 70± 7. 37

对照组 11. 50± 0. 74 7. 25± 0. 98 65. 58± 9. 80 8. 80± 0. 72 5. 59± 2. 78 36. 63± 5. 24

2. 2　锌对公绵羊血浆 LH水平的影响

LH水平试验组和对照组分别在 3～ 4月和 7月都出现两次峰值 ,表明试验组和对照

组公绵羊 LH的分泌节律是十分一致的。 在 7个月内 ,试验组血浆 LH水平 ( 0. 49μg·

L
- 1

)明显高于对照组 ( 0. 33μg· L
- 1

, P < 0. 01) ,上升幅度为 32. 65% .在 3～ 4月和 7月

的两次峰值中 ,试验组血浆 LH水平 ( 0. 65μg· L
- 1和 0. 76μg· L

- 1 )也极显著地高于对

照组 ( 0. 41μg· L- 1和 0. 52μg· L- 1 , P < 0. 01) (图 1)。

2. 3　锌对公绵羊血浆 T水平的影响

7个月内 ,试验组血浆 T水平为 2. 62μg· L
- 1 ,对照组血浆 T水平为 2. 22μg· L

- 1 .

试验组与对照组比较 T水平明显升高 ,平均上升幅度为 15. 01% ( P < 0. 01)。当进入配种

季节的 8月 ,试验组 T水平 ( 6. 35μg· L
- 1

)极显著地高于对照组 ( 4. 95μg· L
- 1
, P <

0. 01) ,上升幅度高达 22. 04% (图 2)。

3　讨　论

3. 1　锌对于公绵羊睾丸支持细胞核和间质细胞核的影响

　　一些研究表明 ,雄性的睾丸、副睾、输精管、前列腺及其他副性器官中都含有大量的
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图 1　公绵羊血浆 LH水平的变化 图 2　公绵羊血浆 T水平的变化

锌。当缺锌时 ,可使幼年雄性动物性腺发育成熟时间推迟 ,成年动物可发生性腺萎缩及纤

维化 ,第二性征发育不全 [ 2, 9]。组织学研究表明 ,大鼠缺锌时 ,曲精细管萎缩、变性 ,管壁变

薄、塌陷、受损 ,生殖细胞数量减少 ,精子生成受阻乃至停止 ,睾丸间质细胞数量变少。电镜

观察发现 ,间质细胞的滑面内质网降解 ,胞质中出现螺纹状纤维
[3 ]
。 Miller等

[ 9]
对公山羊

性器官发育过程进行观察 ,发现缺锌时 ,可引起所有性器官变小 ,睾丸生长发育受阻 ,性成

熟推迟 ,睾丸生殖上皮萎缩 ,睾丸、副睾及前列腺中锌含量降低。在本试验中 ,公绵羊日粮

中添加一定量锌 ,其睾丸支持细胞和间质细胞核明显增大 ,分别比对照组提高 36. 65%和

32. 95% .并且试验组中睾丸间质细胞数量比对照组也明显增多。这表明 ,锌可能作用于垂

体调节 LH的分泌 ,从而促进了公绵羊睾丸组织结构的生长发育及功能。

3. 2　锌对公绵羊血浆 LH水平的影响

在雄性动物的垂体中 ,存在着大量的锌。 当大鼠缺锌时 ,垂体释放激素明显减

少 [2, 6, 8 ]。在下丘脑摘除的大鼠睾丸中锌含量明显降低 ,但在摘除后的 5～ 10 d内注射 h CG

或垂体提取物 ,睾丸中锌含量又出现升高 [8 ]。醇脱氢酶是一种含锌酶 ,它的主要功能参与

维生素 A的代谢过程。当日粮中缺锌时 ,此酶活性明显降低 ,从而导致雄性动物维生素 A

缺乏 ,引起垂体囊肿 ,内分泌机能紊乱
[5 ]
。本试验中 ,当试验组公绵羊日粮中添加一定量的

锌后 ,血浆中 L H水平明显升高。整个试验期内 ,试验组公绵羊 LH水平明显地高于对照

组。这表明 ,锌一方面可能通过构成醇脱氢酶的成分 ,参与维生素 A的代谢过程这个中间

环节 ,调节着垂体功能 ;另一方面可能直接作用于垂体 ,调节 LH的合成与分泌。

3. 3　锌对公绵羊血浆 T水平的影响

锌是肾上腺皮质的固有成分 ,并在性腺和生殖器官中含量很高。它的代谢变化 ,不但

影响垂体促性腺激素的释放 ,而且对下丘脑-垂体 -性腺轴功能起着协调功能
[4 ]
。 Miller

等
[2 ]
和 Kellokumpu等

[10 ]
研究表明 ,睾丸类固醇激素的合成需依赖于睾丸中锌。在大鼠缺

锌时 , T的生物合成、分泌明显减少 ,认为锌的主要功能是调节雄激素的代谢水平。 同时 ,

T的降低又可减少前列腺中锌的含量。用丙酸睾酮处理公山羊 ,结果引起副性腺中锌浓度

明显升高 ,认为锌的含量变化与雄激素在血液中的浓度有关
[ 8]
。赵幼元

[6 ]
用 5种不同浓度

的锌对体外培养的泰和公鸡睾丸间质细胞 T的分泌进行试验 ,结果当锌浓度为 100μmo l
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· L
- 1
时 , T分泌量最大 ; 500μmol· L

- 1
时 , T分泌量降低。本试验中 ,当试验组日粮中添

加一定量锌后 ,公绵羊血浆 T水平明显高于对照组。由此表明 ,锌对于公绵羊血浆 T的影

响 ,一方面可能直接作用于睾丸间质细胞 ,促进了 T的合成与分泌 ;另一方面又可能通过

作用于垂体 LH的释放 ,调节睾丸支持细胞和间质细胞生长发育 ,促进了 T的合成。 另

外 ,锌对于公绵羊生殖的影响可能与其在血浆中的浓度变化有关。6月份试验组 T水平低

于对照组 ,可能与采样时激素固有的分泌节律变化有关。
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Effects of Zinc on Ram Tes ticular Histocy te

and Plasma Ho rmone Levels
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Abstract　 The objectiv e of this experiment w as to study the effects of zinc on tes-

ticular histo cy te, and on levels o f pla sma LH and testosterone in ram. After feeding the

zinc, the size o f testicular Serto li and Leydig cell nucleus in ram was bigg er than tho se of

cont rol g roup ( P < 0. 01) . The lev els of plasma LH and testosterone in t rea ted g roup

w ere significantly increased compared w ith control g roup ( P < 0. 01) . The results sug-

gested that zinc played an impo rtant role in regulating the reproductive perfo rmance in

ram.

Key words　 ram , zinc, LH, testosterone
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